PROGRAMA ESPECIAL
PARA LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA

idades rurales del municipio de Jocotan, en el
de Chiquimula, basan su sustento en el cultivo
pasicos como frijol, maiz y sorgo. Los
de estos cultivos han sido bajos debido a
uctivas inadecuadas, el uso de semilla no
riodos erraticos de lluvias que han afectado la
de alimentos para consumo familiar.

Para dar puesta a esta problemética el Programa

Especial p la Seguridad Alimentaria (PESA) decidio
impulsar la intensificacion de la produccion de granos
basicos y jorar la disponibilidad de alimentos a nivel
familiar. En el afio 2001 PESA junto con los productores,
validé se mejorada bajo condiciones de riego y

desarroll6 ensayos de embolsado y venta de esta semilla en
s “cortas” de 15 libras, en base a la demanda
En marzo de 2002, PESA firma un convenio
o de Ciencia y Tecnologia Agricolas (ICTA)
al esta institucion asume la responsabilidad de
itar a 27 productores de semilla en el proceso

completo (desde la siembra hasta el mercadeo).
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FAMILIAS RURALES PRODUCEN SEMILLA DE BUENA CALIDAD

Desde la firma del citado convenio, a raiz de la
capacitacion y la constante asistencia técnica se da un
proceso de crecimiento y organizacion que da lugar a la
Asociacion de Semilleristas de Jocotan (ASEJO) la cual
empieza ese mismo afio a comercializar 200 quintales
de semilla de maiz y 150 quintales de semilla de frijol. A
partir de enero de 2003 ASEJO logra colocar en el
mercado aproximadamente 500 quintales de semilla de
maiz y 250 quintales de semilla de frijol.

El 2004 es el afio de consolidacion y fortalecimiento
organizativo del grupo que cuenta con 17 socios, los
cuales han logrado producir y comercializar unos 2500
quintales de semilla de maiz y 800 quintales de semilla
de frijol a través de la mejora de las condiciones del
cultivo (instalaciones de mini-riego, buenas practicas
culturales, etc.) y la vinculacion a otros grupos apoyados
por el PESA, como la unidad de riego El Zarzal, cuyos
integrantes han sido capacitados y contratados para
producir semilla mejorada para ASEJO.

PESA sigue apoyando a ASEJO en su proceso
organizativo, habiéndose legalizado recientemente. Un
Analisis de Medios de Vida Sostenibles ejecutado por
los socios y productores de ASEJO ha permitido
identificar las limitantes y oportunidades del grupo y
extraer conclusiones y recomendaciones validas sobre
sus necesidades actuales y futuras.

ASEJO es una asociacién exitosa que vende semilla de
buena calidad, a precios competitivos
(aproximadamente a un 50% del precio comercial) y en
presentaciones adecuadas al tamano de las unidades
productivas familiares en el area rural. Se espera que
en el futuro proximo ASEJO se consolide como una
empresa semillerista importante en el area.

El Viceministerio de Seguridad Alimentaria (VISAL) del
MAGA se ha apropiado de esta experiencia y tiene
contemplado su replicabilidad a nivel nacional.
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/| marco de una alianza entre el PESA y el
sitario de Oriente (CUNORI) de la Universidad
de Guatemala, en el mes de febrero del afio
n los trabajos para el establecimiento de una
elaboracion de concentrado para aves, que
autizada por el grupo participante como
a se ubica en la aldea Guaraquiche del
ocotan, en el departamento de Chiquimula.

planta para
luego fue

apacitd a 87 mujeres en la preparacion de
para aves lo cual incluyd la identificacion y
aterias primas, procesamiento, formulacion,
paque y almacenamiento del concentrado,
e un sistema de produccion campesino que
os pecuarios, produccién de concentrados,
ta de carne y huevos.

manejo de
mezclado,

incluye mo
consumo y

te las especies menores han sido una
ana para las familias en area Chorti. EI PESA
proyectos e instituciones presentes en el area
y siguen apoyando modulos pecuarios de
rde y gallinas ponedoras para mejorar la dieta
rural.
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MUJERES ORGANIZADAS PARA COMBATIR EL HAMBRE

La implementacion de moddulos pecuarios genera
demanda de concentrados. Una alternativa para
responder a esta demanda es la produccion artesanal
de concentrados utilizando productos locales (maiz y
sorgo) y materias primas externas (soya, vitaminas,
minerales y otros aditivos) generando con ello fuentes
de trabajo familiar y comunal.

En un inicio se identificaron las capacidades locales de
las mujeres para la elaboracién de concentrado, Ila
disponibilidad local de insumos para su elaboracién en
la comunidad de Guaraquiche y el mercado local para la
venta del producto, que fue promocionado en diferentes
presentaciones.

Paulatinamente el mercado se ha expandido hacia otras
de comunidades aledafias a CANGUA y hacia otras
organizaciones, agro servicios y consumidores
particulares en las cabeceras municipales de Jocotan y
Camotan. De este modo, la produccién ha aumentado
de 10 a 35 quintales semanales.

El PESA apoya esta organizacién con asistencia técnica
en sus procesos de produccion, organizacion,
administracion y comercializacion. Como parte de la
estrategia de reactivacion de los pequefios negocios
rurales, las socias de CANGUA se vincularon al
programa de alimentos por trabajo y capacitacién del
MAGA. La perseverancia del grupo de mujeres las ha
llevado a participar en otras actividades que contribuyen
a reducir su vulnerabilidad alimentaria, como la
preparacién de alimentos derivados de soya.

En un futuro y considerando la demanda creciente de
este producto, la tendencia es que el grupo de mujeres
consolide los procesos productivos, administrativos y
comerciales, y se conviertan en una organizacion
totalmente autogestionable y sostenible, que genere
ingresos y maneje sus propios recursos de tal manera
que se traduzca en mejores condiciones de vida de sus
familias.
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5 n julio

productores

2002, se realiz6 una gira educativa en la que
2 la Region Chorti observaron alternativas de
produccion hortalizas bajo invernadero en San Cristobal
Verapaz. Esta actividad de aprendizaje se deriva del
establecimiento de unidades de aprendizaje mutuo (UAM) en
las comunidades de Barbasco, El Volcan y Candelero en los
municipios Jocotan y Camotan. En la gira se observo la
elaboracio de lombricompost y la produccién bajo
invernadero, de donde surgié la iniciativa de un proyecto con
esta tecnologia en estas comunidades.

En respue
construyero
3400m* pa.
se estable
a la produc

a esta demanda, en el afo 2003 se
seis invernaderos cubriendo un area de
pando 48 familias. Vinculado a este proceso,
también un invernadero de 500 m? destinado
n de pilones y en el cual participaron cuatro

familias. Este grupo de productores y productoras
accedieron a asistencia técnica proporcionada por el Instituto
Técnico de Capacitacion (INTECAP), una de las alianzas

promovidas por el PESA en esta region.
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IAS RURALES MEJORAN SUS INGRESOS APLICANDO
ECNOLOGIA PRODUCCION EN INVERNADEROS

En una segunda fase en 2004 se implementaron siete
invernaderos mas en el area, financiados por medio del
programa TELEFOOD de la FAO. Con la vinculacién a
la Asociacién para el Desarrollo Econémico y Social del
Departamento de Chiquimula (ASEDECHI) se ha
logrado que estos productores accedieran a crédito
agricola con lo que proximamente se construiran seis
invernaderos més de iniciativa privada sin ayuda de
PESA. Actualmente se estan adicionando siete
invernaderos mas en la Regién Chorti bajo la modalidad
de tercerizacion con la empresa Distribuidora El Valle.

En Septiembre de 2004, las familias participantes
empiezan a plantearse la necesidad de organizarse a
raiz de un acercamiento con una empresa
comercializadora de tomate y chile. Esta empresa les
pide un gran volumen de produccién, motivo por el cual
nace Chorti Fresca, una asociacion que agrupa a 98
socias y socios de 13 invernaderos cubriendo un area
de 8000m? para cultivar tomate y chile pimiento y un
invernadero para producir pilones, con una capacidad de
produccién de 400,000 pilones por ciclo. Actualmente
son ya 17 invernaderos asociados y se pretende que se
integren en la organizacién los 25 invernaderos totales
que habra en el area.

El PESA esta apoyando a este grupo de familias en su
proceso de fortalecimiento organizativo, que constituye
un apoyo clave para garantizar el éxito futuro de Chorti
Fresca.

El Viceministerio de Seguridad Alimentaria (VISAL) se
ha apropiado de esta experiencia y contempla dentro su
Plan Operativo del 2005 iniciar la replicaciéon de esta
buena practica validada por el PESA, la cual difundira a
nivel nacional.
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de Camota
de El Zarza

mbre de 2003, a solicitud de la Municipalidad
en respuesta a una demanda de la comunidad
| PESA establecié una alianza con el proyecto
PREVES (Proyecto de Reduccién de Vulnerabilidad ante
Efectos de Sequia) de la GTZ (Agencia de Cooperacion
Alemana) para coejecutar un proyecto de produccion de
hortalizas b riego destinado a apoyar 70 usuarios y una
extension aproximada de 20 manzanas (14 Has).

Una vez in
alianza co
Productivids
(UAM) para
vez el grup
comunidad

ada la infraestructura, el PESA estableci6 en
el Instituto Técnico de Capacitacion y
(INTECAP) tres unidades aprendizaje mutuo
validaciéon de 14 especies de hortalizas. A su
rganizado elaboré el reglamento interno de la
usuarios.
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AS VULNERABLES PRODUCEN Y CONSUMEN HORTALIZAS

El grupo solicito directamente al PESA asistencia para
mejorar la produccion e iniciar la comercializaciéon de
sus productos, por lo que se realizé6 una gira para que
pudieran observar las diferentes figuras legales y se
apoyo en la realizacion de un analisis FODA en octubre
de 2004.

Esta peticion surgié de una vinculacién del grupo a la
Cooperativa Cuatro Pinos en Santiago Sacatepéquez,
mediante la cual productores y productoras de Ila
comunidad El Zarzal hacen validaciones de productos
como ejote francés y elotillo.

En septiembre de 2004, con el apoyo del Fondo
Competitivo de Desarrollo Tecnolégico Agroalimentario
(AGROCYT) vy la asistencia técnica de la Universidad
de San Carlos de Guatemala (USAC) se implementa un
invernadero con el propésito de generar el disefio de
invernaderos adaptado a las condiciones propias de la
comunidad. Este invernadero cubre un area de 600 m?
donde participan 7 familias que producen tomate y chile
pimiento.

En la comunidad existen 12 productores vinculados a la
Asociacion de Semilleristas de Jocotan (ASEJO) para
quien trabajan bajo la modalidad de agricultura por
contrato, produciendo semilla mejorada de maiz y frijol.

Se espera que la unidad de riego de El Zarzal se
convierta a su vez en una cooperativa de productores y
que algunos de sus integrantes puedan formar parte de
ASEJO, como socios de la misma.



PROGRAMA ESPECIAL
PARA LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA

idad de San Miguel, Huité, del departamento
encuentra ubicada geograficamente en una
grafia accidentada y de clima calido-seco.
agnostico rural participativo realizado en la
ay escasez de los recursos naturales como
osque, que afecta la capacidad de las familias
alimentos (Mancomunidad Copan-Chorti,

Segun un
comunidad,
agua, tierra

dad se han organizado tres grupos: uno de
Je hombres y uno escolar, que han gestionado
acceder a apoyo técnico y financiero. El
dinacién con la Municipalidad de Huité y otras
5, estan ejecutando un proyecto que
cciones de reforestacion, introduccién de
adas, modulos pecuarios, huertos escolares y
apoyo a la alimentacién escolar con maiz de alta calidad de
proteina.

bn del bosque es una prioridad muy valorada
lad, pues es una fuente de energia y protege
elo, pero se encuentra en alto deterioro por el
to irracional. EI PESA con el apoyo de la
de Huité ejecuté un proyecto de bosques
e se complementé con un proyecto de estufas
yrradoras de lefia. En esta accién participan 49
ilias de la comunidad.
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San Miguel, Huité, Zacapa

ORGANIZADOS USAN EFICIENTEMENTE LOS RECURSOS NATURALES
PARA LA PRODUCCION Y PREPARACION DE ALIMENTOS

Una de las demandas atendida de los grupos organizados
fue el proyecto de modulos de gallinas ponedoras, que se
ejecuta bajo la modalidad de tercerizacion con la
Fundacién SARES. Este proyecto consiste en
capacitacion, asistencia técnica, formacion de promotores
y botiquines pecuarios, apoyo financiero para la
infraestructura productiva y la dotacién de 10 gallinas por
moédulo, al cual han accedido 65 familias que producen
proteina animal para completar su dieta.

Otro de los problemas identificados por la comunidad es el
bajo rendimiento escolar de nifios y nifias en el que influye
la mala alimentacién. Entre las actividades que realizo el
Proyecto de Educaciéon Para el Trabajo en Zacapa y
Chiquimula (BEZACHI) de 1995 a 1999 incluyé la
implementacion de huertos escolares. El PESA ha dado
seguimiento a esta iniciativa en coordinacion con la
organizacion Club 700, implementandose dos huertos
escolares de 42 metros® cada uno, donde se producen
hortalizas y participan 143 nifios y nifias. Los huertos
funcionan como Unidades de Aprendizaje Mutuo (UAM)
donde los escolares y los padres de familias
interaccionan, aprenden y se apropian de buenas
practicas que se replican en sus sistemas familiares de
produccion.

Actualmente, es necesario recorrer 1 kildbmetro cada dos
dias para llevar agua a los huertos. Por esta razén, el
PESA coordina acciones con el Frente Contra el Hambre,
para validar la tecnologia de lluvia sdlida que facilite la
retencion de humedad en el suelo. Asimismo, se ha
iniciado la cosecha de agua en aljibes subterraneos de 5
mil litros de capacidad. Con estas acciones existira
disponibilidad de agua para el huerto escolar.

El PESA esta apoyando otras acciones como el
complemento a los almuerzos escolares con la dotacion
de maiz de alta calidad de proteina y capacitacion a las
juntas escolares en preparacion de alimentos,
coordinando con el Viceministerio de Seguridad
Alimentaria del MAGA y el Ministerio de Educacion.
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palidad de Cabarias en el 2004 solicité apoyo
ibn mas vulnerable ante diferentes instancias,
en irreqular de lluvias durante el 2003 habia
érdida de casi la totalidad de sus cosechas de
roductos basicos en la alimentacion de estas
D respuesta a sus gestiones, el Ministerio de
anaderia y Alimentacion (MAGA) proporcioné
ticias a 721 familias, mientras que de manera
a el PESA aporté semilla mejorada de maiz y
q la siembra de 6.3 Has.

para la pob
ya que el
causado ui
maiz y frijo
familias. Cc
Agricultura,
raciones al
compleme
fertilizante

Los proble
recurrentes
produccién
agricultores
municipio.

5 ocasionados por la irreqularidad de lluvias
eron lugar a la ejecuciéon de un proyecto de
maiz blanco bajo riego con un grupo de 14
e la comunidad de Sunzapote de este
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FAMILIAS PRODUCEN MAIZ BLANCO
BAJO SISTEMA DE RIEGO

El proyecto significé cultivar maiz en terrenos privados
donde ordinariamente agricultores excedentarios
cultivan tabaco, los cuales se ubican sobre la ribera del
rio Motagua. Estos terrenos normalmente quedan en
descanso después de extraerse la cosecha del tabaco,
quedando residuos del fertilizante utilizado en el suelo
para tal cultivo, que luego es aprovechado para producir
maiz para familias vulnerables de comunidades como la
de Sunzapote, que en muchos de los casos venden
mano de obra a estos mismos productores.

En la implementacién de este proyecto, en alianza con
autoridades locales, el PESA aporta una porciéon de
fertilizantes e insecticidas. ElI MAGA proporciona semilla
y apoya con la recoleccion mecanica y el transporte,
mientras que la municipalidad apoya financiando el pago
del arrendamiento de la tierra y el servicio de agua para
el riego. Las familias de la comunidad aportan su mano
de obra.

Es asi como se tiene en proceso una produccion de 600
quintales de maiz para consumo familiar y Ila
comercializacion de los excedentes para obtener
ingresos, adquirir otros articulos de la canasta bésica
alimentaria y reducir el riesgo de desnutricion en esta
poblacion.

La alianza con las autoridades locales facilita que esta
modalidad sea replicada en otras comunidades del
municipio de Cabafas, y obtener el apoyo de otros
posibles aliados en apoyo a ofras familias campesinas
que se encuentran en condicién de infrasubsistencia.
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%n dia
diciembre a
de El Calle
senalé que
alternativas
condiciones

produccion

ostico rural rapido participativo realizado en
2004 con el apoyo del PESA en la comunidad
, Guastatoya, departamento de El Progreso,
poblacion identificaba la necesidad de buscar
e produccién de alimentos, dado que las
jroecolégicas y socioeconémicas hacen que la
actual sea insuficiente para llenar los
familiares de alimentacion.

idad, PESA promueve la produccién de
dos lineas: mddulos pecuarios y huertos
0 estrategia para alcanzar la sostenibilidad
tos comunitarios apoyados, se contemplan
de capacitacién, asistencia técnica y
para infraestructura y procesos productivos,
aportes de los y las participantes son

alimentos e
familiares.
de los pro
actividades
financiamie
donde los
fundamenta

En relacion
especies:
fueron im,

0s modulos pecuarios se ha trabajado con dos
0 de engorde y conejos. Los médulos de pollo
nentados por cuatro familias, las cuales

iniciaron un total de 100 animales. Después de tres
ciclos productivos, se tienen en produccion 150 pollos. La
iniciativa de continuar se mantiene. Como resultado de esta

experiencia surgio la demanda comunitaria de implementar
ares de conejo. Esta iniciativa fue concretada
to ejecutado de manera tercerizada con la
de Desarrollo Integral de Conservacion del
ICA) participando 15 de un total 50 familias

a comunidad.

et
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NATIVAS FAMILIARES PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS

Dado que EI Callejon es una comunidad con serias
limitantes de agua, se han promovido actividades para
aumentar la disponibilidad de agua con fines agricolas,
entre ellas la cosecha de agua de lluvia y el reciclaje de
aguas grises.

La cosecha de agua de lluvia se hace captando la
escorrentia del techo de las casas por medio de
canales, que luego es almacenada en recipientes
plasticos con capacidad de 1050 litros (colocandose dos
por familia). Es decir que cada familia tendra
disponibilidad de 2100 litros de agua para ser utilizada
en la produccion de hortalizas. En la comunidad lo han
implementado 25 familias.

El reciclaje de aguas grises consiste en dar un
tratamiento basico al agua utilizada en la pila tradicional
utilizada para actividades domésticas de lavado de
trastos, ropa y aseo personal. Con ello se pretende
tanto reducir la contaminacién producida ante la falta de
drenajes, como reutilizar el agua para riego de
hortalizas. Actualmente se realizan pruebas con filtros
artesanales validando esta nueva buena practica para
producir hortalizas utilizando aguas recicladas.
Adoptada esta tecnologia existira disponibilidad de 700
litros de agua por familia al dia.

Integrado a lo anterior, se preparé el terreno para la
produccién de hortalizas instalando sistemas de riego de
baja presion y elaborando tablones para la siembra. Con
esto se lograra la produccién de hortalizas en un area de
100 metros cuadrados, durante todo el afio. Unido a ello
y para asegurar el uso eficiente de los alimentos
producidos con estas alternativas, se realizan eventos
de capacitacion en practicas adecuadas de consumo,
asistencia técnica y fortalecimiento de la participacion
organizada de las familias en la comunidad.

PESA también esta apoyando otras acciones orientadas
a aumentar la produccion de maiz y conservaciéon de la
humedad del suelo a través de sistemas agroforestales,
y complemento a los almuerzos escolares con maiz de
mejor calidad proteica, en coordinacién directa con el
VISAL y el Ministerio de Educacion..
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Programa
denominadec
Juntas esco
de proteina

ama de Alimentacién Escolar (PAE) del
na iniciativa que surge con el propdsito de
reducir la desercién escolar, mejorar el
cadémico y la situacién nutricional de los
s niveles pre-primario y primario a través de la
a refaccion diaria. La mayoria de las veces
pnsiste en pan o tortilla y un vaso de atol, que
s0S es el tnico sustento que recibe cada nirio.
2 cuenta con una fuerte participacion de los
ilia organizados en juntas escolares que
bjecutan esas entregas en las escuelas.

alianza con el VISAL-MAGA e ICTA vy el
'ost-cosecha implementan el Proyecto
ROTICTA. En este proyecto se apoya a las
2S mediante la entrega de maiz de alta calidad
iB-Proticta), silos para el almacenamiento del
acitacion en preparacion de alimentos. El
2 iniciado durante el ciclo escolar 2005 y en la
estan atendiendo a 8,345 alumnos y alumnas
8s ubicadas en 78 comunidades y 8 municipios
entos de El Progreso y Zacapa. Como parte
también se contempla el desarrollo de una
para determinar estado nutricional de los
apacitacion en preparacion de alimentos,
a las cuales se coordina con el Departamento
Nutricional del Viceministerio de Seguridad
SAL).

proyecto se
fase inicial
de 100 esc
de los depa
del proyect
linea basa
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Maiz PROTICTA en Almuerzos
escolares

El Proyecto PROTICTA tiene como objetivo que los
nifios y nifias escolares mejoren su alimentacion (aporte
de energia y proteina) por medio del consumo de maiz
de alta calidad de proteina en la refaccién escolar.

Esta iniciativa promueve el uso de alternativas
tecnolégicas tanto desde el punto de vista productivo
como nutricional, como lo es el maiz con alta calidad de
proteina HB-PROTICTA, por su importancia en la
nutricién infantil especialmente considerando que Ila
dieta de Ila poblacibn guatemalteca se basa
principalmente en el consumo de maiz convencional. El
maiz HB-PROTICTA segun estudios desarrollados por
el INCAP, tiene un valor de proteina que equivale al
90% del valor proteinico de la leche en calidad y
digestibilidad. El consumo de 4 tortillas (142 g) de maiz
HB-Proticta por nifio/nifia al dia equivalen a 9 tortillas de
maiz comun (Bressani, 1999).

Esta iniciativa se inserta dentro del PAE como una
contribucion del Viceministerio de Seguridad Alimentaria
(VISAL) para impulsar alternativas de atencion
focalizadas a la nifiez en una zona altamente vulnerable
a la sequia y con déficit severo de alimentos, como lo
son los departamentos de EI Progreso y Zacapa.
Asimismo, constituye un esfuerzo coordinado entre el
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
(MAGA) y el Ministerio de Educacion (MINEDUC).

El PESA como parte del VISAL ha realizado una
inversién de 418 mil quetzales para la ejecucion de este
proyecto. En esta alianza el PESA se ha involucrado
directamente en la operacién en campo a nivel local.
Producto de la alianza dentro del MAGA y la anuencia
del MINEDUC, se proyecta ampliar gradualmente a un
mayor numero de comunidades y escuelas del Pais, al
valorarse el impacto positivo que este tipo de
intervenciéon tiene sobre la poblacion escolar de
comunidades vulnerables a la inseguridad alimentaria.

Este proyecto se desarrolla en escuelas de las
comunidades priorizadas por el PESA en cada uno de
los 8 municipios atendidos, por lo que se desarrolla de
manera complementaria a otras actividades productivas
promovidas por el PESA a nivel comunitario.




